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PROPOZICE BEH P

5

Termin: Sobota 20. dubna 2024, 13:00 - 16:00
Traté&: Bé&Zzecky okruh v délce 1100 m (plus minus) MEBSEI'EIKV
Start: Areal atletického stadionu Emila Zatopka, Stara Boleslav

13:30 Start hlavniho zavodu na okruhu Houstkou
1430 Ukonceni hlavniho zavodu na okruhu
15:00 Vyhlasenivysledkd

Registrace: www.mestskybeh.cz

Startovné: 200 K¢, prihlasky pouze onling, registrace na miste neni mozna
Prezentace: Startovni Cisla se vydavaji v misté konani zavodu od 10:00.

Kategorie: M17 chlapci do 17 let (rocnik narozeni 2006 a mladsi)
M39 muzi od 18 do 40 let (ro¢nik narozeni 1984 — 2005)
M40+ muzi od 40 do 59 let (roc¢nik narozeni 1964 - 1983)
Mo0+ muzi od 60 a vice let (ro¢nik narozeni 1962 a starsi)

F17  divky do 17 let (rocnik narozeni 2006 a mladsi)

F39 Zeny od18 do 40 let (ro¢nik narozeni 1984 — 2005)

F40+ zeny 40 a vice let (rocnik narozeni 1964 - 1983)

Fe0+ Zzeny 60 a vice let (rocnik narozeni 1962 a starsi)

Rozhodujici pro zarazeni do kategorie je ro¢nik, nikoli presné datum.

Ceny: Vyhlaseno bude nejvice nabéhanych kol v casovém limitu pro kazdou
kategorii. Pri shodé v poctu kol rozhoduje celkovy Cas za dokoncena
kola. Kazdy bézec dostane navic ru¢né vyrabéné medaile.

Popis traté: Cela bézecka trat ma asfaltovy povrch.

Obgerstvent: V mistée startu bude k dispozici voda, po dobéhu navic ovoce. Po cely
den bude k dispozici také stanek s obcerstvenim.

Uschovna: Zdarma oproti startovnimu &islu. Za cennosti neru¢ime.
WC: WC a myti na misté v bézeckem arealu.
Mé&feni: Zavody jsou mereny certifikovanymi Cipy spolecnosti lrontime..

Odpovédnost: VSichni zavodnici bézi na vlastni nebezpeci, predevsim s ohledem na
svUj zdravotni stav a silni¢ni provoz, ktery se mdze v omezené mire
vyskytnout. Poradatel si vyhrazuje pravo pouzit audiovizualni material
ze zavodu.



http://www.mestskybeh.cz/

PROPOZICE DETSKY TROJBOJ
BEH, SKOK, HOD

Termin: Sobota 20. dubna 2024, 10:00 —12:30
Start/Cil:  Atleticky stadion Emila Zatopka, Stara Boleslav

Pouze béh: Mali bézci do 5 let (2020+) mohou bézZet s jednim z rodicu, bez
registrace, délka traté 50 m

Trojboj: Divky a chlapci spolecné - délka traté 250 m
(rocnik narozeni 2019)

Divky a chlapci spolec¢né - délka traté 250 m
(rocnik narozeni 2018)

Divky a chlapci spolecné - délka traté 250 m
(rocnik narozeni 2017)

Divky ro¢nik narozeni 2015-2016 - délka traté 400 m
Chlapci ro¢nik narozeni 2015-2016 - délka traté 400 m
Divky ro¢nik narozeni 2013-2014 - délka traté 400 m
Chlapci ro¢nik narozeni 2013-2014 - délka traté 400 m
Divky ro¢nik narozeni 2011-2012 - délka traté 400 m
Chlapci ro¢nik narozeni 2011-2012 - délka traté 400 m

Registrace: www.mestskybeh.cz

Startovné: 100 K&

Ceny:. Kazdy ucastnik dostane medaili a neco dobrého. Cenami bude
ocenéno nejvice nasbiranych bodu v trojboji z kazdé kategorie.
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